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LE MOT DU PRESIDENT

Etre président d’une association comme I’ALC comporte des responsabilités certaines qui rendent la
tache parfois difficile mais passionnante et trés enrichissante !

Depuis mon élection _le 11 janvier 2010_ a la téte de ’Amicale Laique nous, le conseil d’administra-
tion avec les sections et les supporters, avons essayé de trouver les moyens et les ressources né-
cessaires pour s’engager a rester une association du vivre ensemble avec adhérents sympathisants
bénévoles, partenaires, municipalité et milieux associatifs.

Vivre ensemble pour faire société, sans discriminations, « imaginer demain et redécouvrir le goat de
lavenir » ...

Vivre ensemble en faisant prévaloir la primauté de I'intérét général sur les intéréts particuliers ce qui
donne a la fraternité son sens profond.

Cet engagement pour « une société du vivre ensemble » qui reste et restera le mien, je souhaite qu’il
reste aussi le nétre, chers amicalistes, a travers nos écoles publiques, nos sections sportives, notre
club des supporters, en nous mobilisant sans cesse pour faire une société laique plus juste, plus fra-
ternelle, plus solidaire ...

En lien avec la diversité du monde associatif ceuvrons « a une éducation qui désencombre I'horizon
pour que les enfants et les jeunes ne soient ni des coeurs de cible pour les fabricants de pensées
toutes faites ni des parts de marché pour la publicité, les réseaux sociaux ... »

En travaillant ainsi, notre mouvement associatif continuera de participer au développement de la
LAICITE garante de la liberté de conscience. Il doit permettre a chacun d’avoir prise sur I'avenir en
tant que personne autonome et solidaire et d’y trouver sa place dans I'égalité pour s’'insérer sociale-
ment.

C’est ainsi « qu’on devient citoyen, on ne nait pas citoyen !» disait Jean Macé lors de la création de
la Ligue de 'Enseignement.

« On le devient grace a une éducation offerte a tous par I'école de la République qui n’ignore
pas que la liberté se construit par I'’émancipation individuelle et collective ...

Que cette liberté fait sens parce qu’elle est indissociablement liée a I'égalité et a la fraternité, la laici-
té en constituant le ciment. »

TrHemphe ce PALC
EclatsYde¥spelitifs

leRanove mbirel!




Toutes les forces vives de I'ALC se sont a nouveau
retrouvées, cette année, a la Chaumiere sur la foire
de Béré ! Ca a commencé le 29 aodt avec le trans-
port de la structure du stand sur le champ de foire.

Deés 8 h le matin, une quarantaine de volontaires
s'est retrouvée au hangar de la Galissonniere... Le
jeudi 11 septembre, veille de I'ouverture de la foire
tout était prét, 2 semaines de labeur, avec chaque
jour environ une trentaine de fideles bénévoles.

Les 4 jours de foire se sont déroulés dans de
bonnes conditions malgré une météo capricieuse
et avec une centaine de personnes au labeur a cha-
cun des 8 services de restauration. Forte augmen-
tation du nombre d'entrées sur la foire cette an-
née, ce qui nous a permis de retrouver une
affluence de clientele que nous n'avions pas
connue depuis une quinzaine d'années.

Pres de 900 repas de plus qu'en 2024 qui était ce-
pendant déja une année correcte ! Des prix attrac-
tifs, un choix de plats conséquent, une qualité re-
connue demeurent les atouts de notre réussite.
Un grand merci a nos centaines de bénévoles,
fideles chaque

année, travailleurs
assidus, dans une
ambiance convi-
viale ou nous

4 sommes tous
heureux de nous

Y retrouver foire

Les bénéfices
financiers
apporteront
comme tous
les ans une
aide précieuse a I'Amicale Laique et aux trésoreries

de ses sections sportives.

Remdes -weus en 2026, et U neus




RECIT D'UN BENEVOLE QUI A PARTICIPE A SON 1ER MONTAGE

Le Vendredi 29 Ao(t, rendez-vous au hangar de
I'Amicale pour le chargement de la structure et di-
rection le Champ de Foire pour le montage. Malgré
un temps maussade, nous étions 35 bons gaillards
dont quelques novices a monter ce gigantesque
mécano... Bien siir comme le veut la coutume, dé-
jeuner au local ou nous avons été accueillis et servis
par de charmantes bénévoles.

Le Lundi ler Septembre, retrouvailles de tout ce
petit monde environ 25 personnes vers 8H30 sur le
Champ de Foire, journée passée aux finitions du
montage de la structure et a la mise en place des
glissieres pour les baches.

Le Mardi 2 Septembre au matin, déluge sur Cha-
teaubriant 30 millimetres de pluie donc pas d'avan-
cée sur le Champ de Foire, quelques rangements au
hangar. L'apres-midi, météo plus clémente pour le
montage de la bache... Quelle Aventure ... Nous
étions une bonne vingtaine pour cette drole de ma-
nceuvre. N'est-ce pas Roland....

Mercredi et Jeudi, les averses étaient bien pré-
sentes mais heureusement la bache était en place,
ces 2 jours furent consacrés a la mise en place du
bungalow billetterie et de son avancée puis au
montage de la cloison, la aussi quelle épreuve...
Mise en place des différentes baches sur les cotés
sans oublier les travaux de menuiserie et de plom-
berie effectués par les "professionnels".

Le Vendredi montage du bar, des différentes ban-
deroles publicitaires et de la hotte de la cuisine. Fin
de semaine a Midi : petit apéro et repos pour le
week-end, seuls les 'professionnels" sont présents
I'apres-midi (Menuisiers, Electriciens et Plombiers).
Malgré une météo capricieuse et quelques bobos,
bonne premiere semaine dixit le coordinateur et
responsable technique Philippe. Bonne ambiance et
belle avancée.

Apres un week-end de repos bien mérité, nous nous
retrouvons le lundi 8 Septembre sous un beau soleil
pour la 2eme semaine de montage et d'installation.
Objectif de la journée : mettre les bandes de scotch sur
les baches pour éviter les fuites d'eau, amener tout le
gros matériel pour la cuisine et commencer le cablage
électrique. Sans oublier le rituel quotidien: la pause
pour le casse-cro(te vers 10H (merci Sylvie) et le gol-
ter vers 16H. Fin de journée a 17H30: petits verres mé-
rités.

Mardi 9 Septembre, nous sommes toujours aussi nom-
breux, environ une trentaine, journée dédiée au mon-
tage de la cuisine, nettoyage des différents éléments,
mise en place du pole "Entrée, Fromage, Dessert", fini-
tion du bar et arrivage de la vaisselle du local.

Mercredi 10, re-nettoyage du matériel de la cuisine,
finition du coté des électriciens, des plombiers et des
menuisiers. Mise en place des tables et chaises dans la
salle. La Chaumiére prend forme ...

Jeudi 11 Septembre veille de I'ouverture de la Foire, le
bénévolat est toujours bien présent. Les femmes arri-
vent avec toute leur énergie et oui les hommes com-
mencent a fatiguer... La journée est consacrée au
nettoyage de la vaisselle, a la réception des différents
produits alimentaires et a toutes les taches de finition
incontournables au bon fonctionnement de la Chau-
miere.

Voila les 2 semaines d'installation et de montage se
sont bien passées, sans gros pépins, dans la bonne hu-
meur, dans une trés bonne ambiance et avec de tres
nombreux bénévoles. Nous sommes préts pour le ler
jour de la Foire, coup de canon a 9H30 et c'est parti
pour 4 jours de Foire ol quelques 300 bénévoles vont
se relayer a différentes taches pour le bon déroule-
ment des services.

Dominique BURON

1re année de Montage de la Chaumiere
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tcele publique C. Memet matermelle

LA RENTREE

LES PROJETS

L’école maternelle a vu une forte augmentation de son
effectif cette année, plus de 20 éléves supplémentaires,
ainsi nous avons 5 classes.

Nous avons accueilli une nouvelle collegue, Laure CABA-
RET en classe de TPS, également

Xavier LE LEA un titulaire remplagant a pris le remplace-
ment de la classe de PS-MS de Morgane ANNE. La direc-
tion est une nouvelle fois assurée par Lola Galard.

L’école compte cette année 96 éleves dont une classe de
TPS avec 17 éleves.

La répartition des classes s’est faite comme suit :

17 éleves dans la classe de TPS de Laure CABARET et
Chloé ATHIMON-CADET

¢ 23 éléves dans la classe de PS-MS de Xavier LE LEA et
Mathilde FEUVRAIS

+23 éleves dans la classe de PS de Géraldine GUYON et
Nathalie LE BONZEC

+16 éleves dans la classe de MS-GS de Sandra DARBON-
VILLE et Chrystele HUNEAU

+17 éleves dans la classe de GS de Lola GALARD et Chrys-
tele HUNEAU

¢ Candice AILLET est également présente sur I’école en
tant qu’apprentie ATSEM.

Notre projet d’année est les 5 sens, nous allons
au fil des périodes explorer ce theme, afin
d’éveiller la curiosité des éleves et de leur faire
découvrir leurs différents sens, par le biais
d’activités tout au long des périodes ou parfois
par des semaines spécifiques comme la
derniére semaine de la période 1 qui correspon-
dait a la semaine du go(t.

Cette année encore, les éléves bénéficieront
d’une intervenante en musique, c’est Coraline
Guillot qui les accompagnera cette année. Les
séances de musique commenceront en mars et
se dérouleront sur 13 semaines successives jus-
gu’a fin juin.

Egalement les bénévoles de I’association « Lire
et faire Lire » viendront lire des albums aux
enfants sur le theme des cinqg sens. De plus
deux services civiques, recrutés par la mairie,
vont commencer en période 2 a tenir des ate-
liers de lecture-compréhension avec des albums
choisis en partenariat avec les enseignants.

REMERCIEMENTS

& Pendant la semaine

du goit

Nous tenons a remercier I’ALC pour leur parti-
cipation financiére a nos séances de cinéma, a
notre sortie scolaire au Refuge de I’Arche de
I’année derniere ainsi qu’a leur prét de maté-
riel pour notre féte d’école.

L’école participera avec grand plaisir a la féte
des écoles de Chateaubriant organisée par

I’ALC.

DU 18 AU 28 SEPTEMBRE 2025

N T.A SEMAINE DU GOUT




LA RENTREE

Nous accueillons 122 éléves cette année dans I'école
répartis en 6 classes.

Cette année, nous avons ouverts un dispositif ULIS a
I'école. Celui-ci nous permet d'accueillir 12 éléves allant
du CP au CM2.

Monsieur Lorieu est devenu le directeur de I'école I'an-
née derniere.

L'équipe enseignante a un peu changé avec 4 nouveaux
enseignants en CE2/CM1, en CM1, en CM2 et la coordi-
natrice ULIS.

Notre projet, cette année, est "Les contes a travers le
monde". Nous aurons une intervention d'un dumiste
du Conservatoire Intercommunal de Chateaubriant-
Derval autour de ce theme qui est travaillé de maniére
transversale toute |'année.

LES EFFECTIFS

LES PROJETS

¢ La rentrée 2025 s'est effectuée avec 63 éleves. Comme
I’année derniére, I’école est composée de trois classes
multi ages TSP-PS-MS-GS.

+21 éléves dans la classe 1 avec Christophe Dupas et
Maéva Marbier

+19 éleves dans la classe 2 avec Mélody Guéguen et Er-
wan Moisan

+20 éleves dans la classe 3 avec Isabelle Mallet et Mar-
tine Vétier

+3 éleves dans 'UEMA (Unité d’enseignement maternelle
autisme) : Nathalie Rézeau

¢ Les temps de restauration et périscolaires sont encadrés
par Patricia Mary.

La plupart des projets sont reconduits cette année :
Cinécole, spectacle au théatre de Verre, Gespacolades
le samedi 30 mai a Louisfert, rencontres sportives in-
ter-écoles avec le GESPAC et I'USEP, jeux d'opposition
au Dojo, sorties a la médiatheque, lectures avec les
bénévoles de Lire et faire lire.

Chaque période, les éleves de GS continuent a mettre
les mains dans la terre avec Pascal, Bernard, Ginette et
tous les autres bénévoles de I’association Rencontres.
lIs participent a faire vivre ce lieu riche en biodiversité.
Ils observent les grenouilles de la mare, les plantes du
lavoir, ils repiquent des salades ou des fraisiers, s’ini-
tiant ainsi au jardinage et au nom des plantes.

REMERCIEMENTS

Les éléves participeront bien sdr a la féte des écoles publiques de
Chateaubriant organisée par I’ALC en mars prochain. Nous remer-
cions également I’association des parents d’éleves de I'école qui,
comme I’ALC, se mobilisent pour nous aider a financer nos projets.




LA RENTREE 2025

Nouvelle année scolaire et beaucoup de changements dans I’équipe enseignante qui accueille 141 éléves a ce

jour.

Mme Martin en CP/CE1, Mme Esnault en CM1/CM2 et M Reynaud en CM1/CM2 ont rejoint |’établissement.

Des enquétes, des voyages, des pirates, I'espace ..

. seront au menu de 2025/2026.

En prévision, un voyage scolaire avec les CM sur I’lle de Batz et une journée a Légendia parc pour le cycle 2.
Une année qui promet beaucoup de découvertes. Bonne rentrée a tous.

EFFECTIFS & PROJETS

Cette année nous accueillons 67 éléves dans nos 3
classes :

-21 en TPS-MS

-23 en PS-GS

-23 en MS-GS

Nous avons beaucoup de petits projets : des sorties au
cinéma, a la médiathéque, les rencontres Gespac, le par-
tenariat avec la maison de retraite, des ateliers cuisine...
Notre theme de I’année c’est les EMOTIONS.

Cette année va étre riche en apprentissage !

5 ’«f"‘ :‘M (o (tam B B
E',-- sl \ ne &

des peintures représentants une école : classe de MS-GS

-

affiches sur les
émotions :
classe de PS-GS

les roses des sables :

classe de TPS-MS
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LES SECTIONS
SPORTI\(ES
Badminton

Basket

GR

Handball

Football

Randonnée



’ALC Badminton
change de bureau
Voici le nouveau
bureau pour cette

année :

AUATRUR 2005-2006
[
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PRESIDENTES

Quelques compétiteurs ont commencé les tour-
nois. Bravo a Jean pour sa victoire en simple et a
Dav et Yaya pour leur victoire en double mixte !

Anne a également représenté la France lors des
championnats du monde vétérans en Thailande en

septembre.

T
Bravo Anne !

Pour les jeunes, les entrainements (destinés aux 9-17 ans) ont lieu le
samedi matin avec un premier créneau loisir (9h-10h30) et un deu-
xieme créneau préparant davantage a la compétition (10h30-12h).
Petit mot de Charles:

« Cette année, nous avons choisi de restructurer les entrainements
afin d’offrir un meilleur accompagnement a chacun. Les groupes
sont désormais plus restreints, ce qui permet une progression plus
rapide et personnalisée pour tous les joueurs. Pour cela, je suis ac-
compagné de Noah, ce qui nous permet d’assurer un meilleur suivi
des jeunes et une plus grande qualité d’encadrement.

Le début de saison se déroule a merveille : la cohésion est au rendez
-vous et la motivation ne faiblit pas. Les premiers tournois pour nos
compétiteurs approchent a grands pas, et tout le monde se prépare
activement pour y briller. »

Chez les adultes, I'affluence aux entrainements libres les mardis et
jeudis soir est bonne. Le tournoi interne de la rentrée du jeudi 9 oc-
tobre a dailleurs encore réuni 38 joueurs. Les entrainements dirigés
ont repris depuis le 7 octobre avec Anne.

Le déroulement a changé : 1er groupe de 20 h a 21 h30 destiné aux
débutants et 1ers niveaux + 2eme groupe de 21 h a 23 h, avecune
partie physique sur la premiere demi-heure. Actuellement, une
vingtaine de joueurs sont présents sur le premier créneau et une
quinzaine sur le deuxieme.

bonne ambiance.

Les joueurs sont motivés pour apprendre et progresser dans une P




Quelques changements également pour les équipes

de championnat avec notamment la création d’une
équipe en Challenge Homme et la suppression d’une
équipe en championnat senior mixte.

Vous pouvez suivre les dates, lieux de rencontre et
les résultats de nos équipes sur notre site.

Pour y voir plus clair sur les attentes de cette année,
voici un petit mot des différents capitaines.

Nouvelle saison = nouvelle équipe : Petit mot de Ti-

phaine et Lucie :

« Cette année, I'équipe D4 est une nouvelle équipe
composée de : 6 filles : Elodie, Lucie, MJ, Mélanie P,
Nina et Tiphaine et 4 garcons : Guillaume, Jean,
Marc, Nicolas.

3 objectifs pour cette saison :

- se découvrir

- prendre du plaisir

- se hisser dans le haut du classement

A nous de trouver les bonnes compositions et d'en-

Petit mot de Clément :

« Le club a créé une nouvelle équipe cette année en Challenge
Hommes. Elle est constituée de 6 joueurs actuellement : Pierre Gau-
treau, Charles Ménard, Noah Diais Carré, Erwan Courapied, Alban
Bossard et Clément Chevalier.

C'est une nouveauté cette saison et I'objectif principal sera de pren-
dre du plaisir tout en se montrant compétitif.

Le premier match de la saison a lieu a Chateaubriant le jeudi 6 no-
vembre. »

N'hésitez pas a venir les encourager !!!

chainer les victoires !
lere rencontre

a I'extérieur a

Brains le 6 novembre.
2eme rencontre a
domicile contre Orvault
le 20 novembre.

.
Venez nous encourager !

Lulu et Tiph'- La team Capitaine

Allez Chato

Petit mot d’Anne :

« Cette année, I'équipe est montée en Division 2 vété-
rants.

L'équipe est composée de 4 gargons : Nicolas, Matthieu,
Melaine et Christophe et de 4 filles : Amandine, Cindy,
Tiphaine et Anne.

La division 2 est composée de 8 équipes dont 3 sont des
2émes équipes de club du département. Le niveau est
également plus haut que celui de I'année précédente.
L'objectif de la saison sera le maintien, mais on ne sait
jamais, nous aviserons en fin de saison.

Le championnat débute le 4 novembre en déplacement
a Nantes. »

L’équipe a rencontré Bad Nantes le 04/11 et a gagné

5-2 1 Bravo !

Petit mot de Melaine :

« Quelques modifications cette année suite a la réunifi-
cation de 2 équipes, |I'objectif de cette année sera la
montée en D2 et la bonne ambiance.

Composition de I'équipe : Olivia, Mélanie, Camille, Anne,
Vincent, Andy, Adrien, Tim et Melaine. »




Evénements organisés et
Petit mot de Charles : Dates ?:l retenir

« Concernant le championnat, nous avons entamé la saison
a Clisson avec une lourde défaite 5-0. Mais ce n’est que le
début, et nous restons déterminés a relancer la machine
pour aller chercher

le titre de champion i
départemental, celui |y s " Merci a tous les bénévoles de I’ALC qui ont assu-

qui nous a échappé A n ‘ rés le bon fonctionnement du restaurant et de

de peu I'an dernier. B D A R = R I’événement dans une belle ambiance !

L’année s’annonce
prometteuse, et
I"'ambiance laisse

) CLISSON 4g,

rrsao. Bad'minton 44

Vente de tartiflettes a emporter au local de
I’ALC.

Réservation par mail :
Petit mot d’Audrey et David : alcbad44@gmail.com.
« C’'est reparti pour une nouvelle saison en régionale 3.
L’objectif est simple : prendre du plaisir, progresser et se
maintenir dans une poule relevée.
On souhaite la bienvenue a nos deux nouveaux joueurs :
Christophe et Baptiste qui rejoignent Laura, Cindy, Aman-
dine, Steven et Dav et Dedette nos deux capitaines.

Belle saison a tous,




Une soirée conviviale au profit du Téléthon. Merci a Tout au long de la saison, le club propose
tous les joueurs qui ont participé au tournoi loisir orga- quelques tournois internes, toujours sous une
nisé et aux visiteurs d'étre venus ! Merci aux bénévoles formule de doubles qui ravit tous les partici-
qui ont permis le bon déroulement de la soirée !!! pants.

g : { \.

R besadede

1 Rencontre de badminton

VENDRED!

oust

Le club organisera son tournoi officiel mixte en
nocturne le vendredi 20 mars 2026 au CMS de
Chateaubriant. N’hésitez pas a venir encourager

nos équipes !




Bonjour a toutes et a tous,

La saison sportive 2025 / 2026 est lancée depuis plusieurs semaines et nous

mettons tout en ceuvre pour faire vivre a nos licenciés une saison exceptionnelle,

par le biais des championnats bien entendu, mais aussi par diverses activités tout au

long de I’'année. Notre volonté avant tout, est de partager avec vous la passion du

basket.

Nous sommes 155 licenciés pour cette nouvelle saison, I'effectif est en légére baisse comparé a la
saison précédente. Nous avons 12 catégories engagées en championnat. L’ensemble des entrainements sont réalisés
par nos dirigeants bénévoles. Les entrainements se font dans plusieurs gymnases (Gymnases Gauthier, Guy Moquet
et la Villes aux roses). N’hésitez pas a consulter les horaires d’entrainements sur notre site internet

https://alc-basket.kalisport.com

Coté féminin, nous comptons cing équipes engagées
en championnat (U11, U13, U15, U18 et SENIORS).
C’est une vraie satisfaction de perpétuer les catégo-
ries féminines en championnat et nous sommes heu-
reux de garder cette bonne dynamique.

Coté masculin, nous engageons six équipes (U11,
U13, U15, U18 A, U18 B et seniors). Nous sommes
également heureux de compter sur une deuxieme
équipe dans la catégorie U18.
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La catégorie U9 est toujours engagée en cham-
pionnat sous forme de plateaux, mélangeant
exercices de basket et matchs. Ils débuteront
leur 1er match, le 15 novembre. Mickael BRY
et sa fille s’engagent cette année au club en
tant que coachs et proposent des entraine-
ments de qualité.

L’effectif senior masculin débute la premiere
phase du championnat en étant 2eme. De nou-
veaux joueurs ont permis de renforcer I’effec-
tif. Un bon début de saison, I’objectif étant de
monter en D3.

Les séniors féminins sont de plus en plus nom-
breuses avec un effectif de plus de 14
joueuses. Le groupe est toujours aussi soudé
et convivial. Aprés leur montée I’année der-
niére en D3, le niveau est plus difficile et une
poule en lere phase plutét forte. Elles sont
actuellement 6eme. Elles sont également en-
gagées en coupe de Loire-Atlantique, elles dé-
buteront leur 1er match dimanche 2 no-
vembre. Venez nombreux et nombreuses les
supporter.

Nous accueillons également Frédéric LIPPENS

arbitre officiel du club, apres des années de
problématiques a ce sujet, Fred va pouvoir en-
seigner I'arbitrage a nos licenciés sous forme
de stage tout le long de I'année. Les jeunes li-
cenciés I'accompagneront pour mise en pra-
tique lors des matchs de championnat.

Depuis plusieurs années, les bénévoles, licenciés, se battent

pour maintenir le club. Des objectifs ambitieux a la hauteur
de nos moyens mais surtout une conduite exemplaire, du
respect et du beau jeu. Voila tout ce que nous souhaitons
pour I’ALC Basket.

Jinvite les joueurs et les parents des joueurs qui ne sont pas
encore partie prenante dans notre club, a venir nous re-
joindre de temps en temps. J'invite les amoureux du basket-
ball et intéressés pour agir positivement sur le contexte so-
cial et sportif, a nous rejoindre, en espérant qu’ils soient
toujours plus nombreux et présents a nos cotés, pour le bon
fonctionnement de notre association. Nous avons réelle-
ment besoin de nouveaux bénévoles voulant s’engager dans
différentes taches comme la communication, la gestion du
matériel, la gestion des tables, arbitrage, etc... Le but étant
de créer un bureau solide avec des responsabilités parta-
gées.

Vous avez choisi de nous faire confiance en inscrivant votre
enfant, en vous inscrivant ou en renouvelant votre licence
et je vous remercie de votre confiance envers nos béné-
voles, licenciés et accompagnants. Il est important de pou-
voir compter sur I’ensemble de ses membres, avec les quali-
tés et les défauts de chacun d’entre eux, dans le dialogue, la
confiance et la convivialité.

On vous attend nombreux au gymnase Gauthier pour en-

courager nos jeunes et nos moins jeunes. Vous pouvez re-
trouver toutes nos informations sur notre page Facebook,
Instagram et sur notre nouveau site internet

https://alc-basket.kalisport.com/

Je tiens a remercier une nouvelle fois, les Entraineurs,
Coachs, Dirigeants, Parents Accompagnateurs.

A trés bientot et bonne saison a toutes et tous

Thibaut PENIGUEL
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Une fois de plus la section GR de I’ALC s’est surpassée et a atteint tous ses

objectifs! Voici ce que vous avez peut-étre raté et ce que vous ne devez surtout

pas manquer : En route pour une nouvelle saison sous le signe de la cohésion et

de la modernisation !

Apreés le succes d’Adéle rencontré au championnat natio-
nal en individuel, ce fut au tour de I’équipe pré-collectif 1B
de défendre notre section au Championnat national en
équipe qui s’est déroulé a Agen le 24 mai dernier. L’équipe
a proposé une tres belle prestation et doit poursuivre sur
cette dynamique. Enfin, I’équipe des Circuits Jeunesse Con-
firmés a brillé lors de la Finale Zone et est rentrée avec un
dipléme d’or et une médaille ! Ces 2 belles expériences ont
de nouveau montré I'importance de la cohésion dans les
équipes et la section et de valoriser tout le travail fourni.

A R e b o e
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« L’histoire de la Terre - De sa création a sa des-
truction », nous a permis de voyager dans le
temps le temps d’une soirée. Musique, costumes,
décors... une prestation époustouflante dans
I’enceinte du théatre de verre. Une vraie consé-
cration du travail, de I'imagination, de I'investisse-
ment des gyms et de leurs entraineures. Vivement




La charte de la section GR est finalisée : Ce chantier
lancé la saison derniere par les entraineures, membres
du bureau, parents et gyms a enfin abouti ! L'identité
de la section enfin affichée clairement et diffusée large-
ment aupres des équipes pour que chacun chacune

puisse se I'approprier : bienveillance, respect, cohé-

sion. L'UFOLEP a soutenu cette démarche en finalisant
le visuel et en imprimant les flyers et affiches.

CHARTE DE VIE

Cette année encore, de trés nombreux bénévoles se sont
mobilisés pour assurer le service de la Chaumiere a la
Foire de Béré. Gyms, parents de gyms, grands-parents de
gyms, membres du bureau et pieces rapportées... tous et
toutes ont relevé leurs manches pour le plaisir des
clients !
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Les effectifs se maintiennent et la section a encore pu
accueillir beaucoup de futurs et futures gyms lors du forum
des associations. Cette année, nos 79 gyms sont réparties en
12 équipes qui s’entrainent au gymnase de la Ville aux Roses,
encadrées par 17 entraineures, dont 9 sont mineures.
eDébutantes : 14 gyms, entrainées par Zelda, Candice et Lénie

oCircuit jeunesse débutante : 8 gyms, entrainées par Elise et
Louane

oCircuit jeunesse initié : 7 gyms, entrainées par Maélle

oCircuit jeunesse confirmé : 9 gyms, entrainées par Colleen et
Jeanne-Marie

eMasse chorégraphiée : 7 gyms, entrainés par Amandine
ePré-collectif 1A : 7 gyms, entrainées par Iléana et Manon
oPré-collectif 1B : 7 gyms, entrainées par Ombelline
oPré-collectif 2 : 6 gyms, entrainées par Adéle et Jeanne
ePré-excellence 1 : 5 gyms, entrainées par Pamela
ePré-excellence 2A : 6 gyms, entrainées par Salomé

ePré-excellence 2B : 5 gyms, entrainées par Charlotte

Aussi, les créneaux « spécifique corpo » et

« spécifique individuel » se poursuivent cette
saison pour les équipes a partir de pré-collectif
1! Le « spécifique corpo » est assuré par

« Mamandine » tous les jeudis, pendant toutes
I'année. Quant au « spécifique individuel », il est
remis en place les mercredis ou samedis de sep-
tembre a novembre, voire janvier si nos gyms
vont au national. Cet entrainement se déroule
les mercredis avec Charlotte et Salomé ; et les
samedis avec Pamela.

Présidence :

Maryline EVIN /
Karen COLIN — Vice-présidente

Secrétariat :

Laétitia HAMON /

Soléne PAILLART — Secrétaire adjointe

Trésorerie :

Marinette NIZON /

Stéphanie RIPAUD — Trésoriére adjointe

Autres membres : Romain BARRACAND
(restauration), Amandine BOUCHERIE
(formation), Isabelle MEREL (soutien), Made-
leine BAUMY (photos et vidéos), Nathalie BOUS-
SIN (presse), Jeanne et Louise EVIN, Adele MA-
RIE (réseaux sociaux)




VILLE DOE CHATEAUBRIANT &

Le college entraineur assure la supervision des entraineures et

des équipes, définit I'organisation des équipes, prépare et orga-
nise les événements sur le plan technique et assure l'interface
avec 'UFOLEP, la Bretagne et le bureau. Cette année, il est
composé de Colleen CLOUET, Jeanne EVIN, Salomé MEREL,
Charlotte RICOU, Pamela RIPAUD. Afin de les soutenir, Floriane
BIRRAUD, Morgane CADIO-FOUILLEN, et Nathanaélle MAUDET
forment le comité technique.

Cette nouvelle organisation nous a permis de créer des com-
missions par évenement, composées par 1 ou 2 membres du
bureau (lien aspect administratif et/ou logistique) + 1 membre
du collége entraineur + 1 membre du comité technique

Investir pour atteindre I’excellence

Au-dela des créneaux supplémentaires « spécifique corpo » et
« spécifique individuel » mis en place, Amandine BOUCHERIE
suit de pres les entraineures jeunes et moins jeunes pour
qu’elles puissent se former a la pédagogie et au jugement.

Un stage de préparation mentale assuré par un coach sportif
sera également proposé aux gyms le 27 octobre prochain avant
les compétitions départementales et régionales de novembre.

Des contacts ont également été pris avec des gymnastes de
haut niveau pour organiser un stage de perfectionnement. \

Les événements a ne pas manquer cette saison

N Compétition Compétition Canvpdtition Campétition
Assembiee Chaumiére départementale nationole régionale nationale
Grillodes ALC Galo
generale ALc INDIVIDUEL INDIVIDUEL Tripe ALC " EQUIPE !?r,r.rﬁfqﬂ
one
-

Forum des Sroge Compétition Représentation Stoge équipes Compétition Stage Répéritions
ossociotions individuels régionoie chandeleur (@ confirmer) départementaie perfectionnement générales
INDIVIDUEL EQUIPE (& confirmer)

Atte NTI0N : Date a retenir également !!! Le 7 novembre pour soutenir notre équipe de circuit jeunesse confir-

mé qui est nominée aux Eclats Sportifs !!!
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La nouvelle année sportive a débuté avec enthousiasme et détermination pour
I’ensemble de nos équipes. Apres une tréve estivale bien méritée, nos jeunes ont
retrouvé le chemin des terrains, portés par de nouvelles ambitions et une belle
énergie collective.

Du coté de I’école de football, nos U11 et U18A réalisent un excellent début de saison,
confirmant le travail accompli a I’entrainement et leur progression constante. Les U13 et U15, quant a eux, ont
connu un démarrage plus contrasté, mais les efforts fournis portent déja leurs fruits avec une amélioration no-
table sur la fin de la premiére phase du championnat.

Pour les U7-U9, on ne parlera pas de résultats, mais ces deux catégories ont repris le chemin des terrains avec
énormément de plaisir et d’enthousiasme, notamment lors des plateaux ou les sourires et les cris de joies sont
omni présents au bord des terrains.

En parallele des compétitions, plusieurs manifestations ont
marqué ce début de saison : le tournoi de rentrée a Saffré en
septembre a permis a nos jeunes U11 de se remettre en

jambes dans une ambiance conviviale, tandis que la Foire de

Béré a une nouvelle fois été un moment fort pour la vie du
club et ses bénévoles.




Un autre temps fort de ce début d’année a été la semaine de stage
organisée pour toutes les catégories, des U6-U9 jusqu’aux U15. Nos
jeunes ont pu profiter d’'un programme varié mélant football et activi-
tés de cohésion : séances d’entrainement, futsal, mais aussi sorties
accrobranche et paintball pour renforcer I'esprit d’équipe et partager
de bons moments en dehors du terrain. Une belle réussite, a renou-
veler sans hésitation | Nos jeunes ont également pu participer a une
action PEF (Programme éducatif fédéral) avec la visite de « Tri

Ouest ». Merci a Thomas BARBAZANGES pour I’accueil de nos jeunes
et pour ses explications !

X5 AMICALE LATQUE CHATEAUBRIANT
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Le mois d’Octobre a également été
marqué par le Tournoi Indoor 2025, un
rendez-vous trés attendu qui a rassem-
blé de nombreuses équipes et offert un
spectacle de qualité. Aprés une belle
journée de compétition, c’est le Nozay
OS qui s’est imposé en finale, félicita-
tions a eux pour leur victoire ! Un grand
merci a tous les participants, bénévoles
et supporters pour la réussite de cet
événement convivial.




Le club poursuit son engagement aupres de la communauté

avec plusieurs actions solidaires déja menées. Nous avons
notamment collaboré avec le collectif Handi’Forces, et Jé-
rome intervient chague semaine au quartier de la Ville aux
Roses, favorisant ainsi le lien social et la découverte du sport

pour tous.

La saison est bien lancée également. Apres une
élimination au 2° tour de Coupe de France et au
4¢ tour de Coupe des Pays de la Loire, nos
joueurs ont livré une belle prestation face a
Bonchamp (R1). En championnat, les résultats
restent en dents de scie pour nos trois équipes,
mais le bilan comptable mitigé ne refléte pas
toujours la qualité du jeu proposé. Les prochains
mois seront décisifs pour la suite de la saison et
I’objectif sera clair : gagner en régularité et con-
tinuer a faire progresser le collectif.




(au 2 novembre).

Présidente : Annie BRARD

Vice-Présidents : Guillaume FEUVRAIS - Elodie DUGUE-

DAUFFY

Secrétaire : Arnaud BIZEUL

Trésoriere : Marianne HOREAU

Trésorier Adjoint : Patrick HOREAU
Partenaires & Boutique : Alexandra GUILLOIS

Communication : Hugo BUISSON

Intendance Achats : Mathilde FEUVRAIS, Thierry MAL-

GOGNE, Dominique ROBERT
Membres : Erwan THEBAULT & Gaétan BOULAY
Responsable Technique : Nicolas GUILLOIS

Salariée : Anaélle COUEDRO.

Nous sommes 13 membres a

gérer nos quelques 250 licenciés

Arbitres officiels territoriaux : Frédéric BOU-
QUIN, Caryl BOMBARDIER, Jules EVENO-
GALLEN, Enzo MALGOGNE

Arbitres Club : Nicolas DUGUE, Guillaume
FEUVRAIS

Jeunes Arbitres : Dimitri COURTAY, Maxime
HOUDAYER, Erin DUGUE, Noé GUILLOIS,
Ethan CHAPEAU, Raphael CHAPEAU, Félix
COURTAY, Jules LANOE, Gabriel MASSARD,

Maxence ROBERT

7 Novembre : Eclats des Sportifs
22 Novembre : Nov’Hand Beer Fest
4 Décembre : Déplacement au HBCN

19 Décembre : Soirée Jumping

https://alc-hand.clubeo.com/
ALChateaubriant Handball
alchandball
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L’équipe U1l mixte 1 évolue, pour cette lere
phase en Honneur A poule 1. Sur cette phase 2
matchs ont été joués avec 1 victoire. Ce collectif
est tres investi lors des entrainements et des
matchs. Cette équipe est composée de 9 joueurs,
dont certains sont nouveaux ou viennent de
I’école de hand. De bonnes choses sont a pré-
voir !

Thomin Magali

L’équipe U1l mixte 2 avance. Nous sommes tou-
jours dans I'optique d’aller chercher la victoire avec
des jeunes toujours plus motivés et plus énergiques
les uns que les autres. C'est pour I'instant un début
de saison compliqué au niveau des matchs mais
I’équipe reste soudée. C’'est une équipe que j’ai pu
rencontrer dés le début de saison, une équipe tou-
jours agréable et pleine de sourires. C'est une
équipe en formation entre ceux qui arrivent et ceux
qui partent mais ils restent tous des enfants motivés
avec cette passion du hand, que nous essayons de

leur transmettre. Alexis Poupart

Inscrit en honneur A, cette équipe recomposée a
montré des évolutions intéressantes sur cette lere
partie de saison. Les garcons ont beaucoup progressé
sur leur qualité de passe et le jeu collectif en attaque
grace notamment a une présence sans faille aux 2
entrainements hebdomadaires.

Ils sont jusque-la invaincus et seront donc L'équipe a
battre pour les matchs retour.

S’ils restent sérieux et investis, les poules hautes sont
a leur portée.

Sandrine Boulanger




Engagées cette saison au niveau Excellence, nos
U13F ont débuté le championnat avec un effectif ré-
duit a seulement 9 joueuses. Malgré les difficultés
des premiéeres rencontres, le groupe a fait preuve
d’une belle assiduité aux entrainements et

d’une grande détermination sur le terrain.

Grace a leur travail régulier et a leur implication col-
lective, les filles ont rapidement progressé, ce qui
s’est reflété dans les résultats. Elles ont méme pu
décrocher une belle premiére victoire ! Si I’équipe
reste encore en bas du classement de cette poule
d’Excellence, les progres constants et la cohésion du
groupe laissent entrevoir une suite de saison tres
prometteuse. Bravo aux filles pour leur engagement
et leur état d’esprit exemplaire ! Et bienvenue a nos
nouvelles recrues qui ont été séduites par la cohé-
sion de I'équipe !

Marie Lemoine et Gaetan Boulay

Une belle saison qui démarre fort pour les -15 filles !

Dés les premiers matchs, I’équipe a montré une belle
envie de gagner avec une joie de rejouer ensemble.
Avec plusieurs victoires d’affilée, les joueuses ont su
imposer leur rythme et s'imposer des le début des
matchs.

Une belle saison en perspective et ne pas lacher ces
efforts / Maya Dubois

L’équipe des -14 garcons est composée de 17 joueurs,
un beau mélange de premiere et deuxieme années. Les
garcons s’entrainent deux a trois fois par semaine avec
sérieux, engagement et une belle envie de progresser.
Pour cette premiere phase, le groupe évolue en Excel-
lence Départementale.

Le début de saison est trés encourageant : avec 4 vic-
toires pour 1 seule défaite, nos jeunes occupent ac-
tuellement la 3e place ex aequo.

L’objectif du groupe est ambitieux : terminer dans les
deux premieres places afin d’accéder a la Division 1
Départementale.

Cette montée serait une étape importante, car elle
permettrait a I’équipe de viser I'an prochain une acces-
sion en -15 Région (projet collectif), un niveau qui ré-
compenserait le travail fourni par I’ensemble du
collectif.

Nous avons un groupe travailleur, solidaire et assidu,
gui montre chaque semaine une réelle envie d’ap-
prendre et de se dépasser. |l faudra continuer sur cette
lancée et garder la méme intensité pour les matchs
retour, notamment face aux deux grosses équipes de
la poule : HBC Nantes et I’Alliance Erdre et Loire.

Nous comptons sur les gargons pour se donner a 200 %
et poursuivre cette belle dynamique !

Anaélle Couedro, Nicolas Guillois




L’équipe U16 de cette année est composée de 9
joueurs, un effectif trés réduit, de temps en temps
quelques U14 de derniére année viennent compléter
cette équipe lors des matchs. Sur les 9 joueurs 7 sont
de 2011 et 2 de 2010.

C’est une premiére partie de saison un peu compliquée
puisque nous reprenons certaines bases et plusieurs
des joueurs ont pour certain peu de pratique handball.

L’objectif est de progresser, bien évidemment, de pren-
dre confiance et d’acquérir les savoir-faire essentiels
pour passer a I'étape supérieure.

Pour la premiere phase, nous n’avons aucune victoire
pour le moment, mais je suis convaincu et persuadé
gue nous gagnerons quelques matchs sur la deuxiéme
phase de championnat. Les gargons sont sérieux a |’en-
trailnement le vendredi. A 9, on peut travailler davan-
tage, je suis convaincu que cela va payer.

Nous nous sommes donnés comme mot d’ordre,

«la combativité », cela va nous permettre de monter
d’un échelon.

Je crois en ce groupe. Soyons patients, travaillons et
cela va finir par payer.

Nicolas Guillois

Un début de saison prometteur pour les filles !l A
I'issue des matchs aller, les filles se situent a la 2
eme place sur 6 équipes. L’objectif pour I'accession
en région est toujours d’actualité ! Je félicite les
filles pour leur assiduité et leur motivation lors des
entrainements et des matchs ! Il faut continuer ainsi
et j'espere que la 1 ére phase se terminera avec une
montée en région !!

C’est tout ce que je leur souhaite !

Meélody Launay

Dominique GUEGUEN  Entraineur et coach

Apreés une saison passée en U16 région, nous avons beaucoup appris, nous connaissons un début de saison un
peu compliqué en U19. Le groupe est le méme que la saison passée avec des garcons nés en 2009, renforcés
par 4 2008 et 2 2007. Nous connaissons des difficultés dans I’entame des matchs par rapport aux autres
équipes qui ont déja un vécu a ce niveau, et une fois au pied du mur, nous commengons a jouer et faisons jeu
égal avec nos adverses. Ce qui occasionne un peu de frustration a la fin de chaque rencontre.

Actuellement on est 6eme du classement, 5 matchs pour 5 défaites. La phase retour va débuter en espérant
régler nos entames de match et peut étre connaitre notre premiére victoire.




Engagé en Honneur Régional
pour la 3éme année et avec des
objectifs de Top 3 on démarre la
saison un peu mitigée avec 2 vic-
toires 1 nul et 2 défaites. Ces
matchs nous devons les gagner
mais avec un effectif réduit avec
des blessures cela complique la
chose. Nous allons essayer de
repartir avec la victoire au Lion
d’Angers pour nous relancer sur
notre objectif.

Le groupe vit bien et a envie de
se donner a fond pour faire la
meilleure saison possible.

2025-2026 -

Equipe

THOUARE HANDBALL CLUB

NORT AC HANDEALL 2

HE 5TE LUCE SUR LOIRE 2

Al CHATEAUBRIANT 2

SDTMAGC-PHILBERT HB"GRAMD LIEU SUD RETZ

ASCED RUAILLE




CLASSEMENTS - SF - PRENATIONALE FEMININE

2025-2026 -

Equipe

US HT BOCAGE *.1

US MONTREUIL JUIGNE
LES HERBIERS VHB
HBC SAUTRON
ATLANTIQUE REZE1
RACC NANTES

HBC BENET 1
CONNERRE VIBRAYE 72
AL CHATEAUBRIANT

ASPTT NANTES1

Une nouvelle saison a démarré, le col-
lectif a gardé un noyau solide, deux
nouvelles joueuses et un ancien vien-
nent s’ajouter a cette équipe de 17
joueurs dont 6 femmes pour 11
hommes. On part sur 15 matchs de pro-

grammés pour le moment.

Petite nouveauté de cette année, Eugé-
nie qui fait partie du groupe depuis 1 an
m’accompagne sur I'encadrement du
groupe et des séances. Ancienne
joueuse de nationale 3, elle va ainsi ap-
porter son expérience et sa technique a
ce groupe qui avance bien depuis 1 an.
On espére ainsi poursuivre sur notre
belle fin de saison derniere et ramener
des victoires a chaque match.

Erwan




randonneée

Mardi 23 septembre

Le barrage du lac Mabille a Savenay: 1ére sortie a la journée pour une

vingtaine de nos marcheurs aguerris.

randonneée



Pendant la Premiére Guerre Mondiale,
la ville de Savenay a accueilli les Améri-
cains pendant de nombreux mois, ce
qui a participé grandement au dévelop-
pement de la ville. Construction de
routes, de bdtiments, de voies ferrées...

La construction de cet ouvrage s'est
déroulée de janvier a avril 1918, dans le
but d'alimenter le plus grand hépital de
I'arriere front francais (devenu le lycée
Jacques Prévert) en eau.

Apreés le départ des Américains, le con-
seil municipal de I'époque ne souhaitait
pas le conserver. Ainsi, c'est la compa-
gnie de chemin de fer Paris-Orléans qui
se porte acquéreur en 1920, puis en
1921 le barrage devient la propriété de
la SNCF.

En 1973, la ville de Savenay acquiert le
lac et les terrains autour. La baignade
n’y est plus autorisée depuis le 23 mai
1974. En 1966, la piscine communale
de plein air est créée, et en 1968, un
peu en surplomb de la piscine un cam-
ping 2 étoiles est ouvert.

AIRE DE
PIQUE-NIQUE

Au départ du circuit vous avez le choix d'emprunter un escalier tradi-

tionnel, un pont de singe et vous pouvez grimper dans le nid pour aper-
cevoir le lointain




1

A |

C'est désormais un bel espace de détente et de loisirs (camping, accro-branche, piscine et tennis) qui attire beau-

| J
‘ -
|

coup de monde sur ses rives dés la belle saison

Sources: Ouest France du 29/09/2018 et revue Savenay intra-muros.




randonnée

Assemblée Générale de la section

Jeudi 16 octobre 2025, I’Assemblée Générale de I’association a réuni 100 personnes soit les 2/3 des adhérents
pour I'année en cours (153).

En I'absence de Marc, président, c’est Eliane qui a présidé I’Assemblée.

Elle a présenté le bilan moral de I’association : les activités proposées en 2024/2025, & les destinations des sé-
jours prévus en 2025/2026, avec attention particuliére portée au séjour prévu en Algarve en septembre.

Elle a évoqué les déces qui ont touché les membres de I’association.

Lucette a pris la parole, au nom de Pascale, pour exposer le bilan financier de I’année 2024/2025, bilan qui fait
état d’un résultat positif de 1548,44¢€.

Une rétrospective, préparée par Marc, recensant tous les séjours et sorties a la journée depuis septembre 2016 a
été présentée, cartes a 'appui.

On a ensuite procédé au vote du renouvellement du Conseil d’Administration.

Les membres actuels se sont présentés (photo), plusieurs candidats étaient sortants, parmi ceux-ci 7 se représen-
taient, 4 nouvelles et nouveaux candidates et candidats se sont proposé de rejoindre les rangs du CA.
Les 11 candidats ont été élus ou ré-élus a I'unanimité des voix.
L’Assemblée Générale s’est terminée par un verre de I'amitié.
Article rédigé par C. Rinfray

randonnée




DECEMBRE 2025

DIMANCHE | LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDRED! SAMED!

22/1
Nov’Hand
Beer Fest

MARS 2026

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI { SAMEDI

tournoi
nocturne |

AVRIL 2026

D’MANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI! SAMEDI

DIMANCHE | LUNDI | MARDI

13 place Ernest Bréant 44 110 Chateaubriant

02 40 28 09 25 (local) ou

02 40 81 49 18 (Président ALC : Roland Feuvrais)
Mail: alc13@wanadoo.fr

Site: www.amicale-laique-chateaubriant.fr

DIMANCHE LUNDI

JANVIER 2020

DIMANCHE | LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENPRED! \ SAMEDI

>2!
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FEVRIER 20260

DIMANCHE ‘ LUNDI MARDI MERCREDI JE(IDI VENDREDI | SAMEDI

represe t?
chandelq[ur

M Al 2026

MARDI MERCREDI JEUD! VENDREDI SAMEDI

JUIN 2026

MERCRED! JEUDI VENPREDI



